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Dunnes Eis
Die drei Freunde (Betroffener 1),
(Betroffener 2) und (Betroffener 3) sind an einem kalten Novembertag

mit ihren Fahrradern im Wald unterwegs. Sie kommen an einem zugefrorenen Waldsee vorbei und
halten dort an.

(Betroffener 1) fordert (Betroffener 2) zu
einer Mutprobe auf: "Wetten, dass du dich nicht auf das Eis traust." "Aber nur, wenn du auch

mitmachst”, sagt (Betroffener 2). "Natirlich. Ich bin kein Feigling", sagt

(Betroffener 1). (Betroffener 3) runzelt die
Stirn, ist nicht begeistert von der Idee das Eis zu betreten und bleibt deshalb am Ufer.

Kurz nach Betreten der Eisflache - in Ufernahe - knackt diese und die beiden Freunde brechen ins

Eis ein. (Betroffener 3) kann sie durch ziigiges und beherztes Handeln
aus dem eiskalten Wasser retten. Dennoch bendtigen alle drei Hilfe.
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Namen der Betroffenen werden durch die Schiedsrichter vergeben. Angemessenes Material zur
Versorgung muss in ausreichender Menge zur Verfigung stehen. Das Szenario ist jeder Gruppe
langsam vorzulesen. Die Mimen sollen nicht tbertreiben! Jede Gruppe soll ein konstruktives

Feedback erhalten.

Fur jede teilnehmende Gruppe sind eigene Bewertungsbogen zu nutzen.

Jeder Gruppe ist ein Blatt fur das Verbandsbuch vor der Aufgabe auszuhandigen.

Betroffener 1

Betroffener 2

Betroffener 3

Verletzungen/
Erkrankungen

Leichte Unterkuhlung

Starke Unterkuhlung

Unverletzt, betroffen,
Schock

Darstellung

Blass, blaue Lippen und
blaue Nasenspitze Arme
sind eng am Oberkoérper
und er zittert am ganzen
Korper

Blass, blaue Lippen und
blaue Nasenspitze friert
am ganzen Korper
spricht verlangsamt und
wirkt mude.

Unruhe, Angst, Frieren,
Zittern, kalte Haut,
Blasse

Erwartete
MaRnahmen

\Warmeerhalt, Betreuung
und Beruhigung, Notruf

\Warmeerhalt, Betreuung
und Beruhigung, Notruf

Betreuung, Warme-
erhalt, Schocklage,
Notruf

Hinweise fur die
Notfalldarstellung

(s. auch Requisiten)

Materialliste

- Kugelschreiber

- Notizpapier

- Je Bewertungsbogen pro Gruppe
- 3x Unterlegedecken
- Notfalldarstellungsmaterial




